Un chemin, une école®
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le mot de /a présidente deu SIVE

Paur une fois, asons faire « I'8cole buissonniére » en mettant nos pas dans les pas de nos jeunes
explorateurs de la classe de CE7. Gegeons que nous serons comblés, étonnés par le tracé « au fil du
temps » qu’ils nous proposent d'emprunter .

Les enfants de Loubiéres, Crampagna et Saint-Jean-de-Verges nous invitent & découvrir ou &
redécouvrir notre patrimaine, tant historique, industriel que naturel .

Fruits de leur curigsité et de leurs apprentissages, nous apprécierons les illustrations et com-
mentaires qui jalonnent ce guide et nous incitent & les suivre hors des « sentiers battus ».

Merci & tous, enfants et adultes, pour votre engagement.

Christine Pavelak-Bourlier
Présidente du SIVE
Saint-Jean-de-Verges - Crampagna - Loubiéres

La Fédération FrangaiSe de /a KRandonnde Pédestre

L'année scolaire 2074/ 2015 a ouvert des perspectives nouvelles et enrichissantes au club des
randonneurs «les Passejgires de Varilhas».

En affet, ces derniers se sont engagés aux cdtés du Comité Départemental de Randonnée Pé-
destre & participer 3 la trés belle action «un chemin, une école®» avec '€cole &lémentsire des
Coquelicots de Saint-Jean-de-Verges.

Le chemin a &té le fil conducteur du projet pédagoagique de la classe de CET.

C'est sur le théme «Au fil du temps...» que les enfants ant découvert I'histaire et le riche patri-
moine de leur territoire & travers des valeurs culturelles et citoyennes.

Cette action collective menée avec les enfants, leur enseignante Delphine, les bénévoles Fran-
coise, Yves, et la compétence des randonneurs des Passejaires & permis pendant I'année scolsire
la réslisation du topo-guide qui vous engage 3 découvrir pas & pas les recherches et abservations
des élaves.

Nous tenans & remercier toutes les personnes qui se sontinvesties dans ce projet, les nambreux

partenaires financiers locaux qui ont parmis I'édition de ce document avec le soutien de I'IGN.

Richard DANIS Michel SOULEILS
Président du CORP 09 Président des Passejaires de Variihies




LE CHENE VERT LE BUIS
Arbre a feuillage persistant de Arbuste de 1a famille des Buscacées
la famille des Fagacees. qui a une odeur caractéristique.

L'EGLANTIER LE ROBINIER (faux accacia}
Est un rosier sauvage qui a des fleurs  Arbre 3 feuilles genéralement
simples. Ses baies sont riches en vita-  persistantes Avec ses fleurs, on
mines C. On peut faire avec elles de la  peut faire de délicieux beignets.
biere, du vin, de |a gelée et des confitures.

MARGUERITES

LE BOUTON D'OR
Plantes herbacées vivaces. Cest une Cest une renoncule 3 fleurs jaunes.
plante & fleurs en touffe quon ren-

contre dans les prés, les accatements,

leg bois clairs... ol d
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€ Point de départ : Ecole &lémentaire des Coquelicats de Saint-Jean-de-Verges.
Traverser le parking et langer le stade par la draite.

© Tourner 3 droite et suivre le chemin de Ragné jusquid la route (D 624).

© Traverser la grande route (avenue des Pyrénées) au passage piéton.
Taurrer 3 gauche puis & droite, rue de I'eglise.
Langer le boulodrame.

© Longer le cimetiére et passer entre la centrale hydroélectrique & droite et Iéglise & gauche.

© Arriver & la route nationale {svenue des Pyrénées). La traverser et prendre la rue de
= Pauroum.



© Dépasser les différentes granges et arriver & la rue de la Fountete. - Fiche f)-ai?zg.g

© Tourner & gauche. A la fin de |z rue de la Fountete, tourner & draite et Durée : Th30
emprunter le tunnel qui passe sous la voie repide puis monter l'escalier. Longueur : 3,5 km

Denivelée : 120 m
© Tourner & droite et emprunter le sentier qui mante vers le sommeat de Difficulté :

la butte. Rester sur ce sentier qui longe la falaise jusqu' la Tour d'Ope.  Veiller & ne pas s'écarter du
chemin entre les paints 9

{ Différents paints de vue signalés : et 11 (falaises dangereuses
a. A draite : |3 tute de Camaillat. abruptes}._
h. LAriége et |a passe & paissans. Parking : Ecole élémentaire
c. A gauche, vestige d'una tour. des Coquelicats

d. Mur d'enceinte du chateau d'Opic.
e. Tour d'Opio ou I'an peut vair :

1. Le viaduc de Vernajoul.

2.Le barrage de Labarre.

3. Le chateau da Faix. Continuité  =—=

— R ; ! Changement =—
® A la base de la Tour d‘Opio et du pyldne, emprunter le sentier qui

: : . . g de direction
descend a gauche dans la farét da buis, de chanas verts et de fougeres. _
. : Mauvaise
Au bout du chemin tourner & gauche. isiisan X

& Tourner é.dro?te’et récupérer Ig chemin bati en pierras séches. Le balisage a été réalisé
Sur ce chemin, différents paints signalés : par les élaves
. Différentes épaisseurs de murs de I'Oppidum (village fortifié) sur des supports en bois
2.Taur de cantrole.
3. Chemin protégé de deux murs.

& Récupérer le sentier emprunté 2 Ialler sur 20 métres.
Paint de vue signalé : Chateau de Crampagna.
Taurrer & droite et suivre le chemin jusqu la route.

& Prendre I3 route vers Saint Jean de Verges qui lange la voie rapide.
Taurner & gauche sous la vaie rapide.
Rejoindre le stade puis I'ecale.

en C/’lemfr'?

» Tute de Camaillot
« Le chéteau de Crampagna
» Le Roc de Lauzy

» Villages alentours
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LARIEGE

LAriege prend sa source dans les Pyrénées 3
2400m d'altitude dans le cirque de Font-Négre.
Elle se jette dans la Garonne. Elle parcourt
163,2 km.

LAriege tire son nam de l'orpaillage que les
gaulais y pratiquaient.

Elle passe par plusieurs villes camme Ax les
thermes, Tarascon, Foix, Saint Jean de Verges,
Pamiers....

A certains endroits, on y trouve des passes &
poissons qui permettent aux poissons de fran-
chir un abstacle créé par 'Homme sur le cours
d'eau.

Parfois, an trouve asussi des bras d'amenée
d'eau aux centrales hydroélectriques svec des
dégrilleurs, mécenismes de nettoyages {grilles
et réteaux), enlevant les feuilles et autres en-

=

Passe 3 poissons sur I'Ariége

LA MICRO CENTRALE

Cégritleur du canal

HYDROELECTRIQUE

Cette centrale utilise I'eau de I'Ariége pour pro-
duire de l'électricité.

L'egu est détournée dans un canal damenée
puis elle est filtrée pour ne pas que les feuilles,
branches, plastiques.... viennent abimer |z cen-
trale. L'=au passe alars dans la turkbine hydrau-
lique. Le générateur électrique fabrique I'&lec-
tricité qui part gréce & une ligne d'évacuation.
L'eau repart parun canal de restitution et rejaint

I'Arigge.
4
-
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L'EGLISE ROMANE SAINT-JEAN-BAPTISTE
DE SAINT-JEAN-DE-VERGES

Elle date du XIIE™ sidcle et & &té considéreble-
ment remaniée jusqu’d nos jours. Elle &tait ['un
des prieurds {monastére) de l'abbaye Saint-
Volusien & Foix.

Son plan comprend une seule nef prolongée par
une abside percée de 3 fenétres. Au niveau du
cheeur, un appendice a été rajouté de chaque
cdté de la nef sur lequel s‘ouvre une absidiale.
C'est une église romane.

Histoire :

Le comte de Foix Roger-Bernard Il prend Iz dé-
fense des Cathares, ce qui lui vaut d'étre excom-
munié. C'est dans cette église que le comte de
Foix se soumit & Louis IX, roi de France et qu'il
fut absout {pardonné) de cette prise de pasition
par le légat (représentant) du Pepe.

Eglise romane
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Le chateau de Foix

Chateau de Foix

Nous gpercevans au lain, dressé surun piton ro- Il fut la demeure des comtes de Foix dont le
cheux, ce chéteau du Moyen-Age quidomine de  plus célébre était Gaston Fébus. Sa devise était
ses hautes murzilles et de ses trais tours la ville  «Tauches-y si tu oses»

médiévale de Foix. Il offre une vue panaramique

megnifique sur les Pyrénées. Cette forteresse

imprenable et toujours intacte fut construite

dés I'an mil.




2 aZ‘ h‘maine A;é‘f :‘...

Site de La Tour d’Opio

Le site appelé Tour d'Opio se situe & l'entrée
Nord de Faix, au dessus de St Jean de Verges.
Ce promantaire rocheux est un lieu naturelle-
ment stratégique et majeur pour le cantrdle du
passage étrait entre les montagnes pré-pyré-
néennes et la plaine.
Ce territoire couvre environ 2 hectares et demi.
On y trouve plus de 800 m de murs, murailles
et remparts, des fartifications diverses, un che-
min bati et protégé. Ce lieu a &té habité pendant
plusieurs millénaires.
On y trouve :

+ une grotte qui aurait servi d*habitat préhis-

torique

+ un oppidum daté dés la fin de I'dge du fer

{(Vesiécle avt J.C.) qui met en évidence une
occupation gello-romaine assez langue
+ une partie importante de cet oppidum a &té
remaniée 8 l'dpoque médiévale en conser-
vant des ouvrages d'origine et en créant une
extension
+un « enclos Ffartifig »
¢ un ch&teau médiéval.
Le «castrum d‘Opio» semble gvair &t& au moins
jusqu'd Iz fin du XII° siécle un bien de la famille
de Toulouse. Il illustrait fortement et symbali-
quement les limites de leur comté et il reppelait
aux comtes de Foix les leurs.

Sylvie Favre ef Yves Krettly

Toufroyale
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Plan du Castrum d’Opio

Camaillol,

fogsé sec
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5
Tour d*Opio

Caté Villenenve
vers vallée
de Pamiers

Présence des romains

Oppidum dit

« Gallo-romain »
Occupation médievale
Tour pointue dite de [Arget
(chateau de Foix)

Eqlise Saint Jean Baptiste
(Saint Jean de Verges)
Tour carrée

{chateau de Foix)
Abandon pastoralisme

%
Tour «royal e
XT¢ siécle

Début d’un mur
réalisé en trés
gros blocs

« cyclopéens »

Tour ronde dite Restes )
« Phoebus » {chateau de Foix) de tours en bois
Habitation bourgeoise : Grange: | Cité La Barre

vallée de ’'Herm
2

Tour qui aurait servi
de lieu de contrdle a
_-cet endroit de passage

il | _‘{'

Morcellement et vente
a des particuliers.
Modification des tours
du Chateau de Foix.
Création du premier

sentier de randonnée

Construction de I'école g 1

{2006} Srotte de o. bétiment
Camaillot - rectangulaire

G

St Jean de Verges

Yes Krettly
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Bien de la femille de Toulouse
Taur maitresse batie en moellons taillés d'2pais-
seur réguliére et bien agencés. Blaqués au martier
de chaux, au sable de riviére et gravier fin.
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Le chateau de Crampagna

Situé sur un éperon rocheux qui domine la
vellée de La Léze, le chdtesu de Crampagna se
dresse entre I'Arigge at le ruisseau de Couffel
Sur le site on trouve des vestiges de murailles
(VIE sigcle), une tour de guet (XIII® siécle) &difige
par Loup de Faix, une salle d" armes {XV* siécle)
puis le derniére partie du chéteau qui fut &difige
au XVIIE siécle.

Fenétie
de is chapelle

| Chiteau de Crampagna

Le chéteau connut d'importants combats durant
les guerras de religion.

Ses principaux occupants furent les familles de
Roquefart, d'Arignac, de Roquépine, de Gallard
de Terrsube, de Pontéjac puis du sculpteur
Proszynski.

Actuellement, Iz Ffamille Chanchevrier se
consacre, avec l'eide des Monuments de France,
& sa rénovatian.
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Ne pas metire de chaussures a talons.

Tenir les chiens en laisse,

Ne pas se bousculer, ne pas courir.

Ne pas crier pour ne pas effrayer les animaux.

Rester sur le chemin de randonnée.

Ne pas jeter des cailloux pour ne pas blesser les gens.
Ne pas piétiner les plantes.

Ne pas cueillir les fleurs.

Ne pas fumer!

10 Ne pas faire de feu pour éviter les incendies.

11 Récupérer nos déchets.
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Ce Livrer a été véalisé Par les éléves de La classe CEL de Uécole élémentaire
des Coquelleots de Saint-jean-de-verges avee Uaide des ewsel.gwawts
du Comité bepartemewta!. de La Randonnée Pédestre \8

S}

etdu Club des PasseJaLres de varilhes. L
Le balisage et Le panmneaw sigwnalétique onk éé véalisés par Les eLeves
dela classe CE1 avee La contribution de La muonieipalité.
Crédit phatos : école, Yves Krettly et CDRP 09
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- Frédérique Massaf, Députée  -SARL SE Transport Guichau, - Association sportive ef

de lAriége. St Jean de Verges. cultureile de 5t-Jean-de-
- Vétérinaire, Sania Mogef, -Madame el Monsieur Lima Verges.
St-Jean-de-Verges. -Venle et location - Boulangerie BREAU 5t-
- Coiffure Héléne, St-Jean- de matériel médical e Jean-de-Verges.
de-Verges. Plantaurel, 5i-Jean-de- - Monsieur Vignes Raymond
Verges. - V.PN. St-Jean-de-Verges.
. Maestria
?my \\| h PEINTURES & SYSTEMES
CAFETERIA ‘4

P i e s e e

E a ﬁ ectncmé Générale
@.n,mg@mm
Plombaria - Sanitairs

raitigs - g sion - icnsbem - g .
=Lt ©571 621568

o maisons’

TRANSBONT i MAchines-cutit

T et nnes
o "d&france
Ffﬂandonnee ﬁ A i Vﬁ\ % qﬁ*

ez chamins, H dtra richesse partaghe ] ) \Nb\l‘\u\ NATIONAL él
Cumlté départemental & f‘; OE LINFORMATION e
— GEOGCRAPHIQUE
Juin 2015 Aridgge-Pyrénées  pepiRititiraL St i

Impression SCOP IMPRIMERIE DE RUFFIE - 05 61 65 14 64

Imprirs aves de I'encrs vEgstals et sans
kool sur du papler Slaboré a [ade oe pite
4 paphr sue o foréts gérdes durablement



